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Carême : l’expérience de la 
tendresse de Dieu ! 
Chers paroissiens et fidésiens aimés de Dieu ! 

Le temps de carême permet aux croyants de 

vivre quarante jours en méditant la vie du 

Christ au désert. Lui le Christ conduit au 

désert par l’Esprit expérimenta la faim, la soif 

et le découragement du peuple Hébreux guidé 

par Moïse durant quarante ans. Mais ce 

peuple fit surtout une expérience, celle de la 

tendresse de Dieu. C’est cette expérience 

d’intimité de Dieu que l’Église propose de 

vivre par le Christ chaque année, à nous 

baptisés, croyants et catéchumènes. Puisse 

notre communauté paroissiale soutenir en ce 

temps tous les catéchumènes en préparation. 

Nous entendrons sans cesse l’invitation à la 

prière, à pratiquer l’aumône et le jeûne. La 

Parole de Dieu nous invite à vivre ce temps 

dans un effort exigeant et libérateur qui doit 

nous ouvrir à l’appel du Seigneur et à l’appel 

des hommes et femmes de notre humanité, 

en souffrance partout dans le monde, en proie 

aux guerres, aux maltraitances et injustices 

de toutes sortes. Les privations du jeûne 

sont là pour nous faire comprendre les 

exigences du partage et non pour nous 

forger par vanité une réputation d’ascètes. La 

pratique de l’aumône devra être pour nous 

une action de justice envers les démunis et 

pas simplement acte de compassion ou de 

pitié (Si 35, 4-6). 

Nous sommes donc invités à vivre nos pratiques 

religieuses humblement selon leur finalité, qui 

est celle de se rajuster à Dieu, de nous tourner 

vers Dieu, de « se convertir » (Ac 2, 38-39). 

Une action pratiquée devant le Père dans le 

secret ne signifie pas une action secrète ; elle 

désigne toute action, même publique, qui se met 

en vérité devant le Père qui pénètre l’intention 

profonde de notre cœur (Mt 6, 1-6.16-18). Tout 

 

notre agir chrétien devra laisser transparaître 

Dieu et conduire à lui rendre gloire. 

Je vous exhorte à vivre ce temps de carême 

dans la prière incessante et insistante pour la 

paix et la justice dans le monde. Puisse 

l’Esprit Saint nous révéler la dimension infinie 

de la Miséricorde divine. 

Père François Maniacki Mabiala o.m.i 

Rappel :  
Temps spirituel en carême avec 
théâtre, film, partage, prière 
Le carême est un temps privilégié pour nous 

tourner vers le Seigneur. La paroisse, en lien 

avec la mission itinérante des Oblats de Marie 

Immaculée, nous propose trois moments 

particuliers : 

Vendredi 28 mars  

• 20h30 : Représentation théâtrale 

« l’homme qui marche » de C. Bobin 

(église Saint-Luc) 

Samedi 29 mars 

• 12h : Repas tiré du sac 

• 13h30-17h30 : Projection du film « la 

dernière marche » (de T. Robbins), suivie 

d’un topo et d’un partage (salle St-Luc) 

• 18h-19h30 : Veillée de prière « le fils 

prodigue » avec méditation de la parole, 

louange, aspect théâtral et danse, animée 

par les équipes « Tu as du prix à mes 

yeux » et « Mission-jeunes OMI » (église 

Saint-Luc) 

Dimanche 30 mars  

• 10h30 : Messe festive (église Saint-Luc), 

animée par l’équipe liturgique et le groupe 

« mission-jeunes OMI », suivie d’un 

apéritif (une seule messe ce dimanche sur 

la paroisse)  
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https://www.aelf.org/bible/Si/35
https://www.aelf.org/bible/Ac/2
https://www.aelf.org/bible/Mt/6


 

Pour recevoir systématiquement cette lettre par mail, merci de vous inscrire à : communication@paroissesaintefoy.fr  

Vous trouverez toutes les informations concernant la vie de notre paroisse sur son site : https://www.paroissesaintefoy.fr 
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Évangile du dimanche 16 mars  
(2ème dimanche de carême - Luc 9, 28b-36) 

En ce temps-là, Jésus prit avec lui Pierre, Jean et Jacques, 

et il gravit la montagne pour prier.  

Pendant qu’il priait, l’aspect de son visage devint autre, et 

son vêtement devint d’une blancheur éblouissante. Voici 

que deux hommes s’entretenaient avec lui : c’étaient Moïse 

et Élie, apparus dans la gloire. Ils parlaient de son départ qui 

allait s’accomplir à Jérusalem. Pierre et ses compagnons 

étaient accablés de sommeil ; mais, restant éveillés, ils 

virent la gloire de Jésus, et les deux hommes à ses côtés. 

Ces derniers s’éloignaient de lui, quand Pierre dit à Jésus : 

« Maître, il est bon que nous soyons ici ! Faisons trois 

tentes : une pour toi, une pour Moïse, et une pour Élie. » Il 

ne savait pas ce qu’il disait. Pierre n’avait pas fini de parler, 

qu’une nuée survint et les couvrit de son ombre ; ils furent 

saisis de frayeur lorsqu’ils y pénétrèrent. Et, de la nuée, une 

voix se fit entendre : « Celui-ci est mon Fils, celui que j’ai 

choisi : écoutez-le ! » Et pendant que la voix se faisait 

entendre, il n’y avait plus que Jésus, seul.  

Les disciples gardèrent le silence et, en ces jours-là, ils ne 

rapportèrent à personne rien de ce qu’ils avaient vu. 

Dates à noter 

Église en sortie 
Samedi 15 mars de 9h30 à 12h à St-Luc (cf. site paroissial) 

Messe pop louange préparée par l’aumônerie  
Samedi 15 mars à 19h à Sainte-Thérèse : tous les jeunes 

sont invités ! 

Messe des familles 
Dimanche 16 mars à 10h30 à Saint-Luc 

Adoration en soirée (en plus de l’adoration en journée) 

Jeudi 20 mars à 21h15 à la chapelle Saint-Luc (cf. site) 

Groupe Œcuménique de Lyon-Ouest 
Ce groupe (GOLO) existe depuis 1996 et couvre les 

paroisses catholiques de Lyon 5ème, Sainte-Foy-lès-Lyon, 

Francheville, Chaponost, Ecully, Tassin, Craponne et la 

paroisse protestante du Change (Lyon-Ouest).  

Le groupe s’est orienté vers l’étude de textes bibliques. 

Pour 2024-2025, le thème d’étude choisi est « Paul dans les 

Actes des Apôtres ». Le passage des Actes étudié est 

parfois examiné en contrepoint avec l’épître aux Galates. 

Il existe maintenant entre nous une confiance et une 

amitié qui nous permettent, à travers les cultures 

chrétiennes qui nous ont formés, l’échange d’une parole 

libre qui nous aide à vouloir les faire évoluer. Nous 

prenons toujours le temps d’échanger aussi sur les sujets 

d’actualité de nos églises respectives. 

Le groupe est actuellement animé théologiquement par le 

père Michel Quesnel et les pasteurs Édina Pulaï et Jacques 

Walter. Actuellement un diacre de l’église anglicane y 

participe de temps en temps. 

Ce groupe est ouvert et chacun peut le rejoindre librement 

à n’importe quel moment. La prochaine rencontre est le 

mercredi 19 mars à 20h30 à Saint-Luc (grande salle). 

Pour tout renseignement : louis.dechelette@gmail.com 

Journée de lecture biblique 
L’association « Bible et Lecture Rhône-Alpes » vous 

propose une lecture en groupe autour de la parabole du 

figuier samedi 22 mars de 9h30 à 16h30 salle Pélisson (à 

Ste-Thérèse). La lecture attentive du texte, à l’écoute de ce 

qu’en dit l’autre, fait se croiser les perceptions et mieux 

entrer dans le cœur du texte (voir le site de Bible et Lecture).  

Renseignements et inscription auprès de Sophie Claret : 

s.claret@lyon.catholique.fr 

Pour vivre le carême jour après jour 
Nous avons la possibilité, cette année, d’utiliser un 

calendrier de carême gratuitement en le téléchargeant sur 

le site du diocèse. Cet outil propose chaque jour un jeûne, 

un acte de charité et une prière pour vivre la fidélité pendant 

ces 40 jours de conversion intérieure. 
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